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Jasserie verwent mantelzorgers

De jasserie zorgt extra goed voor mantelzorgers (foto: Hans Loos)

ROELOFARENDSVEEN - De Jasserie is een warme Jas om de schouders van
Mantelzorgers. onlangs was de vijfde Jasserie in Kaag en Braassem, nu in locatie
Jacobus van WIJ de zorg.

Behalve het samen praten, de gezelligheid en informatie werd ook de uitslag bekend
gemaakt van een verloting. Uit handen van Floris Schoonderwoerd, wethouder welzijn
in gemeente Kaag en Braassem, kregen drie mantelzorgers een cheque voor een
weekend weg

In Nederland zorgen ruim 2 miljoen mensen voor hun partner, kind, buur, familielid of
vriend. Uit liefde, vriendschap en ook omdat het niet anders kan. 'Je doet het graag,
maar het kan ook intensief en belastend zijn', vertelt Ludwien Wassink,
mantelzorgconsulent bij Activite. 'Ons motto is: Doe het niet alleen, doe het samen.
Mantelzorgers komen door hun drukke bestaan vaak niet toe aan zichzelf. Daarom werd
eind vorig jaar huis aan huis de informatiefolder. Ik, ik ben mantelzorger verspreid. Er
waren aardig wat reacties op. En drie gelukkige inzenders van de antwoordstrook
wonnen een weekendje weg. Mevrouw van Dam kreeg Iris-cheques, want met haar
echtgenoot een reisje maken, is door zijn omstandigheden geen optie. Tweede prijs
winnares Mevrouw de Zeeuw gaat met haar partner een leuk weekendje uitzoeken. 'Het
wordt gepland als onze gehandicapte dochter een weekend in het logeerhuis is'.
Mevrouw van der Meer-Straathof nam blij verrast de eerste prijs in ontvangst: 'lk heb
een jong gezin. Maar ben iedere dag wel even bij mijn ouders. Ik regel er van alles,
improviseer en plan veel. Mijn echtgenoot schiet er wel eens bij in, dus geweldig dat ik
nu een weekend met hem weg kan.'

De wethouder benadrukte bij de uitreiking het belang van Mantelzorg voor onze
samenleving: 'We willen graag iedereen, die als vanzelfsprekend voor zijn naasten
zorgt, bereiken. Kent U iemand vertel hen dan over de mogelijkheden voor
ondersteuning. En, vers van de pers werd een Wegwijzer voor Mantelzorgers
gepresenteerd. 'Op diverse openbare punten in de gemeente straks te vinden', vertelt
ouderenadviseur Coby de Koning. De huis aan huisfolder én de Wegwijzer werd door
gemeente Kaag en Braassem, met De Spil en Activite, Bureau Informele Zorg, gemaakt.



