Multifunctie vrijwilligster: 'Ik doe het graag voor de oudjes’
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Mien Hoogenboom is uitgekozen omdat ze zich langdurig en breed heeft ingezet voor tal van functies.
(Foto: Hans Loos)

ROELOFARENDSVEEN - Mien Hoogenboom-Dobbe uit Hoogmade is tijdens de
nieuwjaarsbijeenkomst in Roelofarendsveen gekozen als vrijwilliger van het
jaar 2011. Zij liet medegenomineerden Rob Verstege uit De Kaag en Wil
Gerritse-Pape uit Rijnsaterwoude achter zich.

De verkiezing van de vrijwilliger van het jaar is een traditie die is overgenomen van de
gemeente Alkemade, die in 2009 is opgegaan in Kaag en Braassem. Volgens wethouder
Floris Schoonderwoerd is het broodnodig om vrijwilligers af en toe in het zonnetje te
zetten. 'Zij zorgen ervoor dat onze samenleving bij elkaar blijft. Bovendien besparen zij
de overheid miljoenen euro's door onder meer een belangrijk deel van de
gezondheidszorg over te nemen. Veel vrijwilligers missen vaak dat extra stukje
waardering en hebben soms het gevoel er alleen voor te staan.'

Om daar wat aan te doen, had de gemeente verenigingen en andere organisaties
aangeschreven met het verzoek kandidaten aan te dragen voor de titel 'Vrijwilliger van
het jaar'. Dat leidde uiteindelijk tot 26 kandidaten, van wie er drie door de jury werden
genomineerd. 'De jeugd heeft de toekomst, maar uit de voordrachten blijkt dat veel
verenigingen het voor een belangrijk deel moeten hebben van ouderen. Zonder die groep
zou het verenigingsleven in Kaag en Braassem het moeilijk hebben’, aldus
Schoonderwoerd, die de prijs uitreikte. De drie genomineerden onderstreepten dat: ze
zijn alle drie de zeventig gepasseerd. 'Ze zijn uitgekozen omdat ze zich langdurig en
vooral breed hebben ingezet voor de gemeenschap.'

Overal vrijwilliger

Dat geldt het meest voor de 82-jarige Mien Hoogenboom, die codrdinator is voor Tafeltje
Dekje in Hoogmade, maar ook assisteert bij modeshows, meer bewegen voor ouderen,
bingo, klaverjassen, dagjes uit, de rolstoelvierdaagse en toneel. Daarnaast werkt ze als
vrijwilliger voor de Zonnebloem door ziekenbezoeken te doen en op te treden als
gastvrouw bij diverse activiteiten. Tot slot is ze de drijvende kracht achter handwerkclub
'De Vlijtige Plusser': zonder haar staan er in de wintermaanden geen tafels en stoelen en
blijven de handwerkers verstoken van koffie en thee. 'Ze zegt zelf altijd: ik doe het graag
voor de oudjes', merkte een trots petekind op na de uitreiking.



