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Papierwinkel helpt ouderen

De Papierwinkel helpt iedereen die hulp nodig heeft. (Foto: pr)

KAAG EN BRAASSEM - Vindt u het soms ook
zo moeilijk om formulieren in te vullen? Of hebt
u moeite om de eigen administratie op orde te
houden? 55-plussers en gehandicapten kunnen
nu De Papierwinkel om hulp vragen.

De Papierwinkel, een toe-
passelijke naam voor de
vaak vele paperassen in
een huishouden. "En als het
overzicht weg is dan lopen
mensen soms financiéle
regelingen mis of betalen
rekeningen niet op tijd met
vervelende gevolgen', al-
dus Rettie Bentvelsen. Zij
is per 1 januari in Kaag en
Braassem erbij gekomen
als ouderenadviseur, en
gaat onder andere de Pa-
pierwinkel coordineren.
'We hebben een map ge-
maakt, waarin, achter tab-
bladen, alle papieren over-
zichtelijk kunnen worden
opgeborgen. Zo komt orde
in de chaos'.

Hulpgroep

Volgens Bentvelsen is het
goed mogelijk dat, als alles
is uitgezocht en opge-
ruimd, mensen het zelf
weer kunnen bijhouden.
’Het idee voor ‘De Papier-
winkel’ komt van ouderen-
adviseur Coby de Koning.
Zij komt regelmatig bij
mensen voor het aanvra-
gen van eenregeling en

moet dan vaak lang zoe-
ken voor alle benodigde
paperassen zijn gevonden.
Zij startte vorig jaar een
hulpgroep met financieel
deskundige vrijwilligers in
het gebied voormalig Al-
kemade. Na de fusie en de
aanstelling van meer oude-
renadviseurs wordt deze
financiéle hulpgroep ge-
meentebreed. Riekie
Brunt, die sinds 1 januari
ouderenadviseur is in
voormalig Jacobswoude:
‘Het leuke is dat we ook in
Jacobswoude al vrijwilli-
gers vonden en er lopen
nog gesprekken. Het is ei-
genlijk een soort buren-
hulp. Er is een persoonlij-
ke benadering, de
vrijwilligers die we heb-
ben zijn zeer deskundig,
discretie is verzekerd’. De
hulp is gratis. Aanmelden
en informatie: via een
email naar infolijn@dcja-
cobus.nl, telefonisch via
de Infolijn 071-3317967,
of via een aanvraagformu-
lier op te halen bij de Info-
lijn, in dienstencentrum
Jacobus te Roelofarends-

veen. Maandag t/m vrijdag
van 9.00 tot 11.00 uur. De
papierwinkel kan u ook
doorverwijzen naar vrij-
willigers die helpen bij be-
lastingaangifte.

De Spil

Voor een goede informa-
tievoorziening over wel-
zijnszaken is ook een web-
site in de lucht.Wils
Akerboom, (bestuurslid
De Spil) heeft deze ont-
wikkeld en bouwt hem
verder uit:
www.despilkb.nl. Er staat
informatie op over zaken
als Tafeltje Dekje, Recrea-
tie en Bewegen, Vervoer,
mantelzorgondersteuning,
welzijnshuisbezoeken en-
zovoort. De Spil (organi-
satie voor welzijn en
dienstverlening aan oude-
ren en mensen met een
handicap in Kaag en
Braassem) en Stiwo
(Stichting welzijn ouderen
in Jacobswoude) werken
samen in bovengenoemde
projecten. Ook het project
welzijnshuisbezoeken,
(waarbij 75 plussers door
een deskundige vrijwilli-
ger worden bezocht ,om
informatie te geven en te
krijgen over hoe men zo
lang en prettig mogelijk
thuis, zelfstandig, kan wo-
nen.) loopt sinds 1 januari
gemeentebreed.



